
 

 



 

Работа с сотрудниками 

1. Инструктаж с сотрудниками ДОУ: 

- охрана жизни и здоровья детей 

- должностное инструктирование 

- ТБ, ПБ по должностям           

- соблюдение требований и правил                

САНПИН 

30.05.2025 Заведующий ДОУ 

Загидуллина А.Г., 

Ст. Воспитатель 

Фахразиева Р.Р.,  

ст./с Большакова М.А. 

 

2. Инструктаж с сотрудниками ДОУ: 

-организация питьевого режима в летне-

оздоровительный период,  

-оказание первой медицинской помощи, 

-профилактика  детского травматизма,  

28.05.2024 Ст. м/с  

Большакова М.А. 
 

3. Консультации для педагогов: 

-«Обеспечение психоэмоционального 

благополучия и комфортности в условиях лета»; 

-«Особенности планирования 

образовательного процесса в летний период в 

условиях ФГОС»; 

- «Подбор игрушек и создание условий для игр 

детей в летних условиях» 

- «Организация игр с песком, водой, ветром на 

прогулке летом» 

-«Адаптация детей раннего возраста к 

условиям ДОУ»; 

- «Организация детской познавательной 

деятельности в условиях лета»;  

Май-август 
 

Ст. воспитатель 

Фахразиева Р.Р., 

Ст. м/с  

Большакова М.А. 

 

4. 
 

Оформление сан. Бюллетень на тему:  

-«Профилактика ОКЗ»; 

-«Клещевой энцефалит» 

-«Профилактика травматизма летом»; 

-«Солнечный и тепловой удар» 

-«Витамины летом»; 

-«Укусы насекомых» 

-«Ребенок и дорога» 

-«Ядовитые растения и грибы» 

Июнь 

Июль 

Август 

Ст. м/с. Большакова М.А. 

5. Смотр-конкурс «На лучшее оформление 

участка к летнему сезону» 

Июнь ст. Воспитатель 

Воспитатели 

Работа с детьми 

1. ООД согласно сетке на летне-

оздоровительный период 
В течение ЛОП Воспитатели, муз. 

руководители, инструктор 

по физической культуре 

2. Максимальное пребывание детей на свежем 

воздухе: 

- утренний прием 

-утренняя гимнастика, физкультурные занятия 

-музыкальные занятия 

-прогулка, экскурсии 

-праздники, досуги, развлечения 

- двигательные разминки 

- гимнастика после дневного пробуждения 

-закаливающие мероприятия 

Постоянно Ст. м/с, ст. Воспитатель, 

воспитатели,  

педагог-психолог 

 
 

3. Создать условия для повышения активности Постоянно Ст. м/с, ст. воспитатель, 



детей на свежем воздухе (выносной материал, 

предметы необходимые для разнообразной 

деятельности детей). 

 воспитатели, 

 педагог-психолог 

4. В течение дня использовать естественные 

закаливающие факторы (солнце, воздух, вода) 

Постоянно 

 
Ст. м/с, ст. воспитатель, 

воспитатели,  

педагог-психолог 

5. Организовать хождение босиком по земле, 

траве, использовать детское одеяло для 

солнечных ванн. 

Постоянно 
 

Ст. м/с, ст. воспитатель, 

воспитатели 

6 Коррекционная работа с детьми по 

результатам диагностики МКР и усвоения 

программного материала 

Июнь-август Воспитатели, узкие 

специалисты 
 

7 Экскурсии с целью ознакомления со 

светофором, перекрестком, подземным 

переходом, дорожными знаками, «зеброй», 

правилами поведения на дороге. 

Май Воспитатели групп 

8 Игровая деятельность, согласно требованиям 

программы 

В течении ЛОП Воспитатели групп 

9 Проведение оздоровительных мероприятий В течении ЛОП Ст. м/с, воспитатели, 

10 Проведение развлечений, досугов, спортивных 

праздников согласно плану 
В течении ЛОП Воспитатели, узкие 

специалисты 

11 Выставки детских рисунков: 

• «Сказочное детство»   

• «Наша Родина - Россия». 

• «Безопасность на дороге» 

• «Как я отдохнул летом» 

 

Июнь- 

Август 

Воспитатели 

Работа с родителями 

1 Оформление «Уголка для родителей»: 

-режим дня, сетка ОД на летне-

оздоровительный период 

-рекомендации по экологическому воспитанию 

-рекомендации по познавательному развитию 

дошкольников 

-рекомендации по организации 

оздоровительной работы в летний период 

Постоянно Воспитатели, ст. м/с, ст. 

воспитатель 

 

2 Оформление тематических стендов в 

родительских уголках:  

-«Клещевой энцефалит» 

-«Ребенок и дорога» 

-«Профилактика ОКЗ» 

-«Солнечный и тепловой удар» 

-«Досуг с ребёнком на природе» 

-«Ядовитые растения и грибы» 

Постоянно Воспитатели, ст. м/с, ст. 

воспитатель 
 

3 Всеобуч для родителей вновь прибывших 

детей в режиме онлайн 

15.05.2025 Заведующий ДОУ 

Загидуллина А.Г., 

4 Консультации для родителей: 

• «Летний период в жизни малыша». 

• «Как безболезненно адаптировать 

малыша к условиям детского сада». 

• «Закаливание детского организма» 

• «Витамины с грядки». 

•  «До свидания, лето!». 

В течении ЛОП Ст. м/с, ст. воспитатель, 

воспитатели,  

педагог-психолог 

 

5 Участие родителей в озеленении участка и В течении ЛОП Воспитатели, родителей 



ремонта групп 

6 Выпуск семейных газет о летнем отдыхе 

«Наше лето!» 

29.08.2025 Воспитатели, родителей 

7 Привлечь родителей к организации экскурсий 

по городу 

Май-август Воспитатели 

Хозяйственная деятельность 

1 Ремонт и покраска МАФов Май Заведующий ДОУ 

Загидуллина А.Г. 

2 Завоз песка Май Заведующий ДОУ 

Загидуллина А.Г. 

3 Оборудование детской площадки, пополнение 

выносного материала 

В течении ЛОП Воспитатели 

4 Содержание территории в чистоте В течении ЛОП Заведующий ДОУ 

Загидуллина А.Г. 

5 Уход за клумбами, огородами В течении ЛОП Сотрудники ДОУ 

6 Организация средников с привлечением 

родителей по благоустройству территории 

ДОУ 

Июнь Заведующий ДОУ 

Загидуллина А.Г. 

Контроль 

1 Организация двигательного режима детей в 

течение дня. 

Постоянно Заведующий ДОУ 

Загидуллина А.Г., 

Ст. воспитатель 

Фахразиева Р.Р. 

2. Контроль за санитарным состоянием групп, 

теневых навесов, песка, выносного материала. 

Постоянно 

 
Ст. воспитатель, ст. м/с, 

завхоз 

3. Контроль за питьевым режимом, головными 

уборами детей и сотрудников. 

Постоянно 

 
Ст. м/с, ст. воспитатель 

4. Контроль за кожным покровом рук, педикулез, 

наличием медосмотра. 

Постоянно 

 
Ст. м/с Большакова М.А., 

 

5. Контроль за санитарным состоянием 

пищеблока, приготовлением блюд, 

совместимость, хранением, сроком реализации 

продуктов. 

Постоянно 

 
Заведующий ДОУ 

Загидуллина А.Г., 

Ст. м/с Большакова М.А., 

шеф-повар Дусманова Р.Г. 

6. Состояние выносного материала. Постоянно Ст. воспитатель, Ст. м/с 

Большакова М.А., 

7. Тематический контроль «Подготовка групп к 

новому учебному году» 
Август Ст.воспитатель 

 

 


